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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dan menganalisis faktor-faktor yang 

dapat mempengaruhi terjadinya financial distress pada perusahaan subsektor 

pariwisata, hotel dan restoran yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 

2019-2021. Faktor-faktor yang digunakan terdiri atas likuiditas, leverage, 

kepemilikan institusional, jumlah dewan direksi dan ukuran perusahaan. Indikator 

financial distress yang digunakan adalah model Altman Z-Score Modifikasi. 

Metode penelitian menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan 

deskriptif dan verifikatif. Populasi penelitian adalah seluruh perusahaan sub sektor 

pariwisata, hotel dan restoran. Sampel yang digunakan adalah sebanyak 22 

perusahaan dengan menggunakan purposive sampling. Data penelitian 

menggunakan data sekunder berupa laporan keuangan dan laporan keuangan 

tahunan. Teknik analisis data menggunakan analisis regresi linier berganda.  

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa leverage, kepemilikan 

institusional, jumlah dewan direksi dan ukuran perusahaan berpengaruh terhadap 

financial distress, likuiditas tidak berpengaruh terhadap financial distress.  

 

Kata kunci : financial distress, likuiditas, leverage, kepemilikan institusional, 

jumlah dewan direksi, ukuran perusahaan. 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this research to identify and analyze the factors that can 

influence the occurence of financial distress in the subsector companies of 

tourism, hotels and restaurants listed on the Indonesian Stock Exchange in the 

period 2019-2021. The factors used include liquidity, leverage, institutional 

ownership, the number of board directors and the size of the company. Financial 

distress indicators used is the Model Modified Altman Z-Score.  

The research method uses quantitative methods with descriptive and 

verification approaches. The research population is the entire business subsector 

of tourism, hotels and restaurants. The sample used was 22 companies using 

purposive sampling. Research data uses secondary data such as financial 

statements and annual reports. Data analysis techniques use multiple linear 

regression analysis.  

Based on research results showed that leverage, institutional ownership, the 

number of board directors and the size of the company influenced the financial 

distress, liquidity didn’t influence the financial distress. 
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